V4 [ )

Mowienia
Dzieci i dorosli z FASD réwniez
potrzebujg wiecej czasu na rozwgj
mowy. PdZniej uczg sie réznych
dzwiekow, a takze wykazuja
nawroty.
Btedy artykulacyjne wystepuja
czesciej i utrzymujg sie dtuzej,
czasami przez bardzo dtugi czas w
trudnych zadaniach. Dzieci z FASD
popetniajg te same ,btedy”, ale
czesciej i przez dtuzszy czas.
(Terband, Spruit, Maassen, 2018)
Problemy z méwieniem i jezykiem
mogg réwniez prowadzi¢ do

problemoéw z czytaniem i ortografia.

O nas

Jako osrodek  specjalistyczny
specjalizujemy sie we wsparciu,
doradztwie, diagnostyce i terapii
os6b z FASD, ich bliskich,
logopedow, terapeutow, lekarzy,
stuzb  pomocy mtodziezy i
wszystkich  zainteresowanych tg
tematykg. Oferujemy  réwniez
warsztaty i szkolenia,
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Jedzenie i picie
Wiele os6b z FASD ma trudnosci z
jedzeniem i piciem. Juz w
niemowlectwie dzieci z FASD majg
problemy z piciem, co czesto
oznacza, ze nie otrzymujg
wystarczajgcej ilosci pozywienia.
Dzieci z FASD czesto majg waska
gorng warge i trudnosci z
uniesieniem jezyka, co uniemozliwia
im wytworzenie podcisnienia
potrzebnego do pobrania
wystarczajgcej ilosci mleka z piersi
lub butelki.

Starsze dzieci, nastolatki i dorosli
rowniez majg dodatkowy problem
polegajgcy na tym, ze czesto ich
potozenie zebow jest odmienne, a
rozwoéj zebdw jest opozniony.
(Blanck-Lubarsch, Dirksen,
Feldmanniin. (2019)).

—

W rezultacie powierzchnie zujgce nie
stykajg sie ze sobg lub stykajg sie w
mniejszym stopniu i pokarm nie
moze byc¢ prawidtowo przezuty.
Wtedy trudniej jest go przetknac.
Inaczej wygladajg tez problemy z
wrazliwoscig w okolicy ust. Czasem
sg zbyt wrazliwe, czasem
niewystarczajgco wrazliwe. To moze
sie zmienia¢ z dnia na dzien, z
dziecka na dziecko.

Potagczenie tych czynnikow sprawia,
ze jedzenie moze zajgc bardzo duzo
czasu. Logopeda moze Ci pomac,
jesli wezmie pod uwage wszystkie
czynniki.

Jezyk
Okoto 90% wszystkich dzieci z FASD
ma zaburzenia mowy (Church i
Kaltenbach (1997). Wiekszos$¢ ma
problemy ze zrozumieniem jezyka,
chociaz czesto wydaje sie, ze rozumie
wszystko. Wedtug Popovej, Lange,
Shield i in. wsp. (2016) u 76,2% dzieci z
FASD wystepuja zaburzenia jezyka
ekspresyjnego (problemy z
wyrazaniem sie), a u 81,8% dzieci z
zaburzeniami jezyka receptywnego
(ogolnie w USA tylko 7,4%) (chodzi tu o
rozumienie jezyka).

Inne problemy w obszarze jezyka
mozna zobaczy¢ w:
e stownictwo relacyjne
e rozumienie powiedzen i/lub
przystéw
e zrozumienie zadan
e powtarzanie i/lub konczenie
zdan
e sekwencja stow (sylaby i/lub
dzwieki sg zamieniane)
e l3czenie zdan
Rozwdj jezyka trwa dtuzej i w wielu
przypadkach nie jest mozliwy do
jego catkowitego ukonczenia.




